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RESUMO

Este artigo investiga o impacto das cooperativas
agricolas femininas na provincia do Uige, em
Angola, destacando seu papel no empoderamento
das mulheres e no desenvolvimento comunitario.
Embora a agricultura seja uma atividade
econdmica vital na regido, as mulheres enfrentam
desafios significativos, como a marginalizagdo no
acesso a recursos e oportunidades. As
cooperativas emergem como uma estratégia
promissora para mitigar essas desigualdades.A
pesquisa, que adotou uma abordagem
qualiquantitativa, revelou que 89% das
participantes acreditam que sua participagdo nas
cooperativas aumentou sua autonomia. Os dados
demograficos mostram que a maioria das
participantes ¢ composta por mulheres com mais
de 50 anos e com baixo nivel educacional,
indicando a necessidade de programas de
capacitagdo. Os principais beneficios percebidos

incluem o fortalecimento da comunidade e o
acesso a recursos, enquanto os desafios mais
significativos sdo a falta de recursos financeiros e
o acesso limitado a mercados. As sugestdes das
participantes para melhorar a atuagdo das
cooperativas incluem a implementacdo de
politicas de crédito mais acessiveis e a
regularidade no fornecimento de insumos
agricolas. O estudo conclui que, apesar dos
desafios, as cooperativas tém um potencial
transformador significativo e que a formulagao de
politicas publicas adequadas pode maximizar seu
impacto na reducéo da pobreza e na promogdo da
igualdade de género. Portanto, o apoio continuo a
essas iniciativas € crucial para garantir beneficios
sustentaveis para toda a comunidade.
Palavras-chave: Cooperativas Agricolas,
Desenvolvimento Comunitario, Empoderamento
Feminino, Femininas, Impacto Socioecondmico
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ABSTRACT

This article investigates the impact of women's
agricultural cooperatives in the Uige province of
Angola, highlighting their role in empowering
women and promoting community development.
Although agriculture is a vital economic activity
in the region, women face significant challenges,
such as marginalization in accessing resources
and opportunities. Cooperatives emerge as a
promising strategy to mitigate these inequalities.
The research, which adopted a mixed-methods
approach, revealed that 89% of participants
believe that their involvement in cooperatives has
increased their autonomy. Demographic data
show that the majority of participants are women
over 50 years old with low educational levels,
indicating a need for training programs. The main
perceived  benefits  include
strengthening and access to resources, while the
most significant challenges are the lack of
financial resources and limited market access.
Participants'  suggestions  for  improving
cooperative operations include implementing

community

more accessible credit policies and ensuring
regular supply of agricultural inputs. The study
concludes that, despite the challenges,
cooperatives have significant transformative
potential and that formulating appropriate public
policies can maximize their impact on poverty
reduction and gender equality promotion.
Therefore, continuous support for these initiatives
is crucial to ensure sustainable benefits for the
entire community.
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Community

Agricultural
Development,

Cooperatives,
Women's
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RESUMEN

Este articulo investiga el impacto de las
cooperativas agricolas femeninas en la provincia
de Uige, en Angola, destacando su papel en el
empoderamiento de las mujeres y en el desarrollo
comunitario. Aunque la agricultura es una
actividad econémica vital en la region, las
mujeres enfrentan desafios significativos, como la

marginalizacion en el acceso a recursos y
oportunidades. Las cooperativas emergen como
una estrategia prometedora para mitigar estas
desigualdades. La investigacion, que adoptd un
enfoque cualitativo y cuantitativo, revelo que el
89% de las participantes creen que su
participacion en las cooperativas ha aumentado su
autonomia. Los datos demograficos muestran que
la mayoria de las participantes estd compuesta por
mujeres de mas de 50 afios y con bajo nivel
educativo, lo que indica la necesidad de
programas de capacitacion. Los principales
beneficios percibidos incluyen el fortalecimiento
de la comunidad y el acceso a recursos, mientras
que los desafios mas significativos son la falta de
recursos financieros y el acceso limitado a
mercados. Las sugerencias de las participantes
para mejorar la actuacion de las cooperativas
incluyen la implementaciéon de politicas de
crédito mas accesibles y la regularidad en el
suministro de insumos agricolas. El estudio
concluye que, a pesar de los desafios, las
cooperativas tienen un potencial transformador
significativo y que la formulacién de politicas
publicas adecuadas puede maximizar su impacto
en la reduccion de la pobreza y en la promocion
de la igualdad de género. Por lo tanto, el apoyo
continuo a estas iniciativas es crucial para
garantizar beneficios sostenibles para toda la
comunidad.

Palabras clave: Cooperativas  Agricolas,
Desarrollo  Comunitario, =~ Empoderamiento
Femenino, Impacto Socioecondomico
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INTRODUCAO

O Uige, uma provincia situada no norte de
Angola, ¢ caracterizada por uma rica
diversidade agricola, mas enfrenta desafios
significativos relacionados a pobreza e a
desigualdade de género. A agricultura ¢ uma
das principais atividades economicas da
regido, onde as mulheres desempenham um
papel vital, embora frequentemente sejam
marginalizadas em termos de acesso a
recursos e oportunidades. Nesse contexto, as
cooperativas agricolas femininas surgem
como uma estratégia promissora para
promover o desenvolvimento sustentavel e o
empoderamento das mulheres.

As cooperativas agricolas femininas no Uige
representam uma oportunidade significativa
para o desenvolvimento econdmico e social
das comunidades, mas ainda enfrentam uma
série de desafios que limitam seu potencial.
Apesar do papel crucial que as mulheres
desempenham na agricultura, elas continuam
a ser sub-representadas em posi¢des de
lideranga e a ter acesso restrito a recursos
fundamentais, como financiamento,
tecnologia e formagdo. Essa situacdo ¢
exacerbada por normas sociais e culturais que
perpetuam a desigualdade de género,
dificultando a plena participacdo das
mulheres nas atividades econdmicas. Este
artigo tem como objetivo explorar o impacto
econdmico e social das cooperativas agricolas
femininas no Uige, enfatizando seu papel no
empoderamento das mulheres e no
desenvolvimento das comunidades locais. A
pesquisa se baseia em uma abordagem
qualiquantitativa,
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Além disso, as cooperativas frequentemente
enfrentam dificuldades operacionais, como a
falta de infraestrutura adequada, o acesso
limitado a mercados e a escassez de
capacitacdo técnica. Esses fatores ndo apenas
comprometem a  sustentabilidade das
cooperativas, mas também reduzem seu
impacto positivo nas comunidades. Assim, a
questao central que emerge ¢: Como as
cooperativas agricolas femininas no Uige
podem superar esses desafios para promover
efetivamente o desenvolvimento economico e
social das comunidades? A relevancia deste
estudo reside na contribuicdo que ele pode
oferecer para a formulagdo de politicas e
praticas mais eficazes, que possam ser
adoptadas por essas instituicdes para
optimizar a gestdo a distancia, garantir a
continuidade das actividades académicas e
administrativas, e, ao mesmo tempo,
assegurar a sustentabilidade financeira. Além
disso, a investigagdo fornecera subsidios para
a capacitagdo de gestores, apontando
caminhos para a superagdo dos desafios
impostos  pela gestdlo a  distancia,
contribuindo assim para o fortalecimento do
sector do ensino superior na regiao.

Cooperativas Agricolas

As cooperativas agricolas desempenham um
papel crucial no fortalecimento da agricultura
familiar e na promog¢do do desenvolvimento
rural. Segundo Santos e Lima (2021), essas
organizagdes permitem que pequenos
agricultores se unam para compartilhar
recursos, conhecimentos ¢ infraestrutura,
aumentando sua capacidade de producao e
competitividade no mercado. Além disso, as
cooperativas oferecem uma plataforma para
que os agricultores possam negociar
coletivamente, garantindo melhores pregos
para seus produtos.
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Além do aspecto econdmico, as cooperativas
agricolas também promovem a inclusdo
social e o empoderamento das comunidades.
De acordo com Almeida (2020), a
participacdo em cooperativas ajuda a
construir redes de apoio entre os membros,
fortalecendo vinculos sociais e promovendo a
solidariedade.  Isso ¢  especialmente
importante em comunidades rurais, onde os
desafios podem ser significativos e a
colaboragdo mutua ¢ essencial para o sucesso.

Femininas

As cooperativas agricolas femininas tém se
destacado como uma forga transformadora
nas comunidades rurais. Segundo Ferreira e
Costa (2021), essas cooperativas ndo apenas
empoderam  mulheres, mas também
promovem a igualdade de género,
contribuindo para a autonomia economica e
social. A participacdo activa das mulheres em
cooperativas permite que elas adquiram
habilidades e conhecimentos que sdo
fundamentais para o desenvolvimento de suas
comunidades.

Além disso, as cooperativas femininas tém
um impacto significativo na melhoria das
condicoes de vida. De acordo com Silva
(2022), quando mulheres se organizam em
cooperativas, elas conseguem  acessar
recursos financeiros e técnicos que, de outra
forma, seriam inacessiveis. Isso resulta em
um aumento da produgdo agricola e na
melhoria da qualidade de vida das familias
envolvidas, refletindo positivamente no
desenvolvimento local.

Desenvolvimento Comunitario
O desenvolvimento comunitario € um
processo que visa melhorar a qualidade de

vida dos membros de uma comunidade,
promovendo a participagdo activa e o
empoderamento dos individuos. Segundo
Martins e Oliveira (2020), as cooperativas
agricolas femininas sao fundamentais nesse
processo, pois incentivam a colaboracdo ¢ a
coesdo social. Elas criam um espago onde as
mulheres podem expressar suas necessidades
e trabalhar juntas para encontrar solugoes.

Além disso, o desenvolvimento comunitario
promovido por cooperativas agricolas
contribui para a sustentabilidade ambiental.
De acordo com Santos (2021), as praticas
agricolas  sustentdveis adotadas pelas
cooperativas ndo apenas aumentam a
produtividade, mas também preservam os
recursos naturais ¢ promovem a resiliéncia
das comunidades frente as mudangas
climaticas. Assim, o desenvolvimento
comunitario se torna uma estratégia eficaz
para o fortalecimento das comunidades
rurais.

Empoderamento Feminino

O empoderamento feminino € um conceito
central nas discussdes sobre igualdade de
género e desenvolvimento social. Segundo
Almeida e Ferreira (2021), as cooperativas
agricolas femininas tém um papel crucial na
promogao do empoderamento,
proporcionando as mulheres oportunidades
de lideranca e tomada de decisdo. Isso nao
apenas melhora a autoestima  das
participantes, mas também fortalece suas
habilidades de gestao e organizagao.

Além disso, o empoderamento feminino nas
cooperativas  resulta ~em  beneficios
econdmicos significativos. De acordo com
Costa (2022), mulheres que participam de
cooperativas tendem a reinvestir seus ganhos
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na educacdo ¢ saude de suas familias,
contribuindo para o desenvolvimento social
das  comunidades. Esse ciclo de
empoderamento econdmico e social ¢ vital
para a constru¢do de sociedades mais justas e
equitativas.

Impacto Socioeconéomico

O impacto socioecondmico das cooperativas
agricolas femininas ¢ um tema de crescente
pesquisas sobre
desenvolvimento rural. Segundo Lima e
Santos (2020), essas cooperativas ndo apenas

relevancia nas

melhoram a renda das participantes, mas
também promovem a inclusdo social ¢ a
reducdo da pobreza nas comunidades. O
fortalecimento da economia local ¢ um
resultado direto da colaboragdo entre as
mulheres.

Além disso, o impacto socioecondmico se
estende para além das cooperativas. De
acordo com Ferreira (2021), as cooperativas
agricolas femininas geram empregos e
estimulam o comércio local, contribuindo
para um ambiente econdmico mais dindmico.
Esse efeito multiplicador ¢ fundamental para
o  desenvolvimento  sustentavel  das
comunidades rurais.

MATERIAIS E METODOS

A pesquisa adotou uma abordagem mista,
combinando  métodos  qualitativos e
quantitativos que proporcionou uma Vvisao
holistica do tema. Essa abordagem permitiu
uma andalise mais rica e diversificada,
integrando dados numéricos com percepgoes
e experiéncias pessoais. O método MyCoop ¢
uma ferramenta que foi utilizada para facilitar
a colecta e analise de dados. Esta plataforma
permitiu o registro de informagdes sobre as
cooperativas de maneira profunda
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A utilizagao do MyCoop permitiu atraves de
um questiondrio fazer uma analise em tempo
real dos dados coletados, facilitando a
identificacdo de padrdes e tendéncias. Além
disso, a plataforma possibilitard a
visualizag¢ao de dados por meio de graficos ou
tabelas e relatorios, tornando a analise mais
acessivel.

A andlise dos dados sera realizada em duas
etapas:

Analise Quantitativa: Os dados coletados
através do MyCoop serdo analisados
estatisticamente para identificar tendéncias e
correlagdes entre variaveis, como o impacto
da participagdo em cooperativas na renda
familiar e na seguranga alimentar.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Neste ponto trataremos da analise,
interpretacdo e discussdo dos resultados
obtidos através do questiondrio realizada a
cem (100) senhoras das seis (6) cooperativas
pesquisadas no Municipio do Uige.

Comentario: A faixa etaria mais significativa
¢ a de mulheres com mais de 50 anos,
representando 36% do total. Isso sugere que
as cooperativas atraem mulheres mais velhas,
possivelmente devido a experiéncia e

estabilidade que elas podem oferecer.

Comentario: A maioria das participantes
possui apenas o ensino fundamental (68%), o
que pode limitar suas oportunidades de
capacitacdo e desenvolvimento. A baixa
porcentagem de mulheres com ensino
superior (9%) indica uma necessidade de
programas de educagdo e formagao.
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Comentario: A maioria das participantes ¢

casada (50%), o que pode influenciar seu
envolvimento nas cooperativas e sua
disponibilidade para participar de atividades.
A presenca de 25% de solteiras também ¢
significativa, refletindo a diversidade nas
estruturas familiares.

Comentario: A renda familiar mensal ¢
predominantemente alta, com 40% das
participantes ganhando mais de 100.000
kwanzas. A auséncia de participantes com
renda abaixo de 20.000 kwanzas pode indicar
que as cooperativas estdo atraindo mulheres
de classes econdmicas mais altas.

Comentario: Todos os respondentes sao
membros de  cooperativas  agricolas,
demonstrando um forte engajamento das
mulheres na agricultura cooperativa.

Comentario: A maioria das participantes
(79%) esta na cooperativa hd mais de 3 anos,
indicando um forte comprometimento e
experiéncia acumulada, essenciais para o
desenvolvimento  das  atividades da
cooperativa.

Comentario: A principal atividade das
cooperativas ¢ a producdo de produtos
agricolas (79%), evidenciando a importancia
da agricultura na economia local e o papel
central das mulheres nesse setor.

Comentario: Os beneficios mais percebidos
incluem o fortalecimento da comunidade
(36%) e 0 acesso a recursos (22%), indicando
que as cooperativas t€ém um papel crucial na
vida das mulheres.

Comentario: A maioria esmagadora (89%)
sente que sua participagdo na cooperativa

influenciou positivamente sua autonomia e
empoderamento, o que ¢ um indicador
importante do  impacto social das
cooperativas.

Comentario: A maioria das participantes
acredita que a cooperativa contribui para a
seguranca alimentar através do acesso a
alimentos diversificados (57%), o que ¢
crucial para a nutricdo e bem-estar das
familias.

Comentario: A maioria esmagadora (89%)
das participantes sente que sua participagao
na cooperativa influenciou positivamente sua
autonomia e empoderamento. Isso indica que
as cooperativas desempenham um papel
fundamental no fortalecimento da posicao das
mulheres na sociedade.

Comentario: A maioria das participantes
(57%) acredita que a cooperativa ajudou no
acesso a alimentos diversificados, o que ¢
crucial para a seguranca alimentar. O
aumento da producao de alimentos também ¢
um beneficio significativo, refletindo o
impacto positivo das cooperativas na nutri¢ao
familiar.

Comentario: Os  principais  desafios
enfrentados pelas participantes incluem a
falta de recursos financeiros (43%) e o0 acesso
limitado a mercados (36%). Essas barreiras
podem dificultar o crescimento e a
sustentabilidade das cooperativas, indicando
a necessidade de maior apoio € recursos.

Comentarios: As sugestdes variam, mas
todas abordam questdes cruciais para
melhorar a atua¢do das cooperativas. A
melhoria nas politicas de crédito, nas vias de
acesso e na regularidade do fornecimento de
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insumos agricolas sdo pontos destacados que
podem fortalecer a operagdo das cooperativas
e, consequentemente, o empoderamento
feminino. fazer fluir a comunicagdao
institucional.

DISCUSSAO

Sec¢ao 1: Dados Demograficos

Idade: A maioria (36%) das participantes tem
mais de 50 anos, sugerindo que as
cooperativas  atraem  mulheres  mais
experientes, que podem contribuir com
conhecimento e estabilidade.

Escolaridade: 68% tém apenas ensino
fundamental, indicando a necessidade de
programas de capacitagdo para ampliar suas
oportunidades.

Estado Civil: Com 50% casadas, a
diversidade nas estruturas familiares (25%
solteiras) sugere um espagco de apoio e
solidariedade nas cooperativas.

Renda Familiar: 40% das participantes
ganham mais de 100.000 kwanzas, indicando
que as cooperativas atraem mulheres de
classes econdmicas mais altas, mas podem
nao alcangar as mais vulneraveis.

Secao 2: Participacao na Cooperativa
Membros: 100% das participantes sdo
membros de cooperativas, mostrando forte
engajamento.

Tempo de Membro: 79% estio na
cooperativa ha mais de 3 anos, refletindo
comprometimento e experiéncia.

Atividade Principal: 79% se dedicam a
producao agricola, destacando o papel central
das mulheres na economia local.
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Secao 3: Percepg¢oes e Impactos

Beneficios percebidos: O fortalecimento da
comunidade (36%) e o acesso a recursos
(22%) sao os principais beneficios, indicando
um impacto social positivo.

Autonomia e Empoderamento: 89%
acreditam que a participacao na cooperativa
aumentou sua autonomia, evidenciando o
papel das cooperativas na promogao da
igualdade de género.

Seguranc¢a Alimentar: 57% apontam que o
acesso a alimentos diversificados ¢ um
beneficio crucial, contribuindo para a
nutricao familiar.

Desafios: Os principais desafios sdo a falta de
recursos financeiros (43%) e o acesso
limitado a mercados (36%), que podem
comprometer a  sustentabilidade das
cooperativas.

Sugestdes: Melhorias em politicas de crédito
e fornecimento de insumos sdo essenciais
para fortalecer as cooperativas e 0
empoderamento feminino.

As cooperativas agricolas femininas tém um
papel vital no empoderamento das mulheres e
na coesao comunitaria, mas enfrentam
desafios que precisam ser abordados através
de apoio e programas de capacitagao.

CONCLUSOES

A pesquisa realizada sobre as cooperativas
agricolas femininas no Uige revela um
panorama significativo do papel dessas
organizacdes no empoderamento  das
mulheres e no desenvolvimento das
comunidades locais. Os resultados indicam
que, apesar dos desafios enfrentados, as
cooperativas se mostram como uma
alternativa promissora para promover a
inclusdo social e a melhoria das condicoes de
vida.
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1. Empoderamento e Autonomia

A participacdo nas cooperativas melhora a
autonomia das mulheres, com 89% afirmando
ter se beneficiado, confirmando a importancia
desses espacos para o desenvolvimento de
habilidades e lideranca.

2. Desenvolvimento Comunitario

As cooperativas fortalecem a coesdo social,
com 36% das participantes reconhecendo o
fortalecimento da comunidade como um
beneficio significativo.

3. Desafios

Os principais desafios incluem a falta de
recursos financeiros (43%) ¢ o acesso
limitado a mercados (36%), que dificultam a
sustentabilidade das cooperativas.

4. Sugestdes para Melhoria

As participantes sugerem melhorias nas
politicas de crédito e fornecimento de
insumos, além de programas de capacitagdo
para  aumentar suas habilidades e

competitividade.

5. Relevancia para Politicas Publicas

Os resultados indicam a necessidade de
politicas  publicas que apoiem  as
cooperativas, promovendo infraestrutura e
acesso a mercados para maximizar seu
impacto na reducdo da pobreza e promogao
da igualdade de género.

As cooperativas agricolas femininas tém um
potencial transformador no Uige, e ¢
essencial o apoio continuo para superar os
desafios e garantir beneficios para toda a
comunidade.
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